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Fyll i rutorna nedan för att beskriva nyckelelementen i din historia. Du kan sedan numrera var och en i den ordning du planerar att utforska din berättelseMänniskor: Vem mer är 
I din berättelse?

. 

Händelser: Vilka är de viktigaste sakerna som händer i din historia?
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Budskap: Varför berättar du det här?



Känslor: Hur kändes det vid olika tidpunkter I berättelsen?
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